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子育てを応援 
 

 

 

子育ての不安軽減に 子育て情報誌を発刊 

 

「子育て応援ハンドブック（キッズナビ）」 

「病院に行く前に（よくある子どもの症状）」 

 

 

 

 

平成 21 年 6 月 18 日 

京 丹 後 市 役 所  

 

 市では、保護者のかたの子育ての不安軽減を図るため、妊娠、出産、育

児、予防接種、子育てサポート、各種手当や相談窓口など、子育てに必要

な情報を１冊にまとめた子育て情報誌「子育て応援ハンドブック（キッズ

ナビ）」を発刊しました。 

 

加えて、お子さんに多い発熱やせき、嘔吐、下痢、けいれんについて症

状ごとに、また事故にあった場合の家庭での対応方法などを掲載した「「病

院に行く前に（よくある子どもの症状）」を併せて発刊しました。 

 

 

■情 報 誌 名  ①「子育て応援ハンドブック（キッズナビ）」 

        ②「病院に行く前に（よくある子どもの症状）」 

 

■発 行 部 数  各３，０００部 

 

■配布予定日  ６月１８日から 

 

■配 布 方 法  小学校（１年～３年生）・保育所・幼稚園・乳幼児検診時を通

じて配布。そのほか、希望の方には各市民局・健康推進課・

子ども未来課で無料でお渡しします。 

 

■サ イ ズ 等  ①Ａ４版（３２ページ） 

        ②Ａ４版（１０ページ） 

 

■作 成 費  ２９８，２００円 



■掲 載 内 容  情報誌２誌は健康推進課と子ども未来課で、乳幼児訪問・乳

幼児検診及び問合せで出る質問や相談などをまとめて、これ

らを分かりやすく説明できる情報誌を目指し、校正まで手づ

くりで作成。 

 

「子育て応援ハンドブック（キッズナビ）」 

  ○「妊娠」、「出産」、「食育・予防接種」、「発達」、「子育てサポート」、「支

援制度」など、お子さんの成長の過程にあわせた、各種制度や申請方法、

相談先など 

○ひとり親家庭へのサポート制度 

○近隣の医療機関の連絡先 

○各種相談窓口の紹介    など 

 

「病院に行く前に（よくある子どもの症状）」 

  ○お子さんによくある「熱をだしたとき」、「せきがでるとき」、「吐いたと

き」、「下痢をしたとき」、「けいれんがおこったとき」のそれぞれの症状

別のケアポイント 

○SIDS（乳幼児突然死症候群）の予防方法 

○誤飲や事故に遭遇した場合の対処方法   など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子ども未来課 ℡69-0340      


